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Escola Secundária Dr. José Afonso participou no Corta-mato Escolar 
Distrital da Península de Setúbal  

 
No âmbito do maior projeto escolar nacional - Desporto Escolar, realizou-se 

no dia 14 de janeiro, o Corta-mato Escolar Distrital da Península de Setúbal 

2020, no Parque do Serrado- Amora. Este evento desportivo contou com   

cerca de 3500 participantes distribuídos pelos escalões e géneros. Em cada 

escalão correram sempre à volta de 500  a 600 alunos, sendo o maior Corta-

Mato Distrital, a nível nacional. 

Este projeto tem como objetivo, proporcionar aos jovens atividades de 

qualidade, em que prevaleça a vertente formativa, sendo a vertente 

competitiva um dos meios para a formação integral dos jovens, através da 

sua responsabilização na organização e participação das atividades e a 

exigência de um comportamento adequado. 

A nossa escola participou nos escalões de Infantis B, Iniciados, Juvenis e 

Juniores, femininos e masculinos.  A turma do 11º L, do curso profissional de 

Técnico de Apoio à Gestão Desportiva, colaborou na organização e apoio 

deste evento, com reconhecimento de mérito, por parte da Coordenação 

Regional do Desporto Escolar. O aluno Afonso Alcaso (9ºA) obteve um 

brilhante 2º lugar, no escalão Iniciado, o aluno Jacinto Gaspar (12ºL), no 

escalão Juvenil, 3º lugar, e o aluno Dinis Velosa (7ºD), obteve um honroso 7º 

lugar, no escalão Infantil B. Todos os nossos alunos revelaram um 

comportamento e empenho muito bons e sempre divertidos.. apesar da 

chuva que se fez sentir. Parabéns atletas! 

 

 
 


