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1. S30 4 os percursos possiveis de ENSINO SECUNDARIO apds o 92 ano:

CURSOS CIENTiFICO-HUMANISTICOS

Lecionados em Escolas Secundarias

CURSOS PROFISSIONAIS

Lecionados em Escolas Secundarias e Escolas Profissionais

CURSOS DE APRENDIZAGEM

Lecionados em Escolas Profissionais e IEFP (Instituto
Emprego e Formacdo Profissional)

CURSOS ARTISTICOS ESPECIALIZADOS

Lecionados em Escolas Secundarias Artisticas

2. Carateristicas do ENSINO SECUNDARIO (todos os cursos)

e 3 anos letivos
e Conclusdo Ensino Secundario

e Acesso ao Ensino Superior ou Cursos Técnicos Superiores Profissionais

e Apoio/Preparacdo as disciplinas de exame

. Carateristicas dos Cursos

CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

CURSOS PROFISSIONAIS

4 Exames nacionais (provas de ingresso) que
permitem a conclusdo de curso e o acesso ao
ensino superior

Diploma de conclusdo do Ensino Secundario de
nivel 3

S6 realiza Prova(s) de Ingresso ao ensino
superior (exames) se necessario

APRENDER FAZENDO

Formacdo em Contexto de Trabalho (FCT)
Certificado de qualificagdo profissional nivel 4

CURSOS DE APRENDIZAGEM

CURSOS ARTISTICOS ESPECIALIZADOS

S6 realiza Prova(s) de Ingresso aos ensino
superior(s) (exames) se necessario
APRENDER FAZENDO

Privilegia a inser¢dao no mercado de trabalho,

potenciada por uma forte componente de formacao

realizada em contexto de empresa (FCT).

Certificado de qualificagdo profissional de nivel 4

Sé realiza Prova(s) de Ingresso aos ensino
superior(s) (exames) se necessario

A formacdo em contexto de trabalho (FCT)
visa a aquisicao e o desenvolvimento de
competéncias técnicas e artisticas.
Certificado de qualificagdo profissional nivel 4

4,

Cursos Cientifico-Humanisticos

Os cursos cientifico-humanisticos constituem uma oferta educativa vocacionada para o prosseguimento de

estudos de nivel superior (universitario ou politécnico).

e Conferem um diploma de conclusdo do Ensino Secundario (122 ano), bem como o nivel 3 de

qualificacdo do Quadro Nacional de Qualificagées (QNQ).
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5. Cursos Profissionais

Os Cursos Profissionais sdo um dos percursos possiveis do nivel secundario de educacao, caracterizado por

uma forte ligagdo com o mundo profissional.

Tém uma estrutura curricular organizada por médulos, o que permite maior flexibilidade e respeito
pelos teus ritmos de aprendizagem

O plano de estudos inclui trés componentes de formagado: sociocultural, cientifica e técnica.

A componente de formagdo técnica inclui obrigatoriamente uma formagao em contexto de
trabalho.

Conferem o 122 ano e um Certificado de nivel 4 de qualificacdo do Quadro Nacional de
Qualificagoes.

Contribuem para o desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais para o exercicio de
uma profissao;

Privilegiam as ofertas formativas que correspondem as necessidades de trabalho locais e regionais;
Preparam para o acesso a formagdes pds-secundarias ou ao ensino superior (universitdrio ou
politécnico).

6. Cursos de Aprendizagem

Os Cursos do Sistema de Aprendizagem sdo cursos de formacdo profissional inicial que:

Tém uma estrutura curricular organizada por médulos, o que permite maior flexibilidade e respeito
pelos teus ritmos de aprendizagem.

O plano de estudos inclui trés componentes de formacdo: sociocultural, cientifica e técnica.

A componente de formagao técnica inclui obrigatoriamente uma formagdo em contexto de
trabalho.

Privilegiam a insercdo no mercado de trabalho e permitem prosseguimento de estudos;
Concedem dupla certificagdo — escolar e profissional (122 ano, Nivel IV);

Esta formacdo é transversal (sociocultural, cientifica, tecnoldgica e em contexto de trabalho),
alternando o ensino prético com o tedrico.

As entidades formadoras sdo acreditadas pela DGERT (Direcdo Geral de Emprego e Relagdes do
Trabalho) e protocoladas como o IEFP (Instituto de Emprego e Formacgdo Profissional).

7. Cursos Artisticos Especializados

Os cursos secundarios artisticos conferem o 122 ano e nivel 4 do Quadro Nacional de Qualificagdes

(Portaria n.2 789/2009, de 23 de julho) e correspondente nivel do Quadro Europeu de Qualificacdes.
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Para a certificagdo da conclusdao de um Curso Secundario Artistico Especializado, ndo é considerada
a realizacdo de exames finais nacionais.

A avaliagcdo sumativa externa contempla a realizacdo de uma Prova de Aptiddo Artistica (PAA), a
qual se traduz num projeto, consubstanciado num desempenho demonstrativo de conhecimento e
capacidades técnico-artisticas adquiridas pelo aluno ao longo da sua formacgdo, apresentado
perante um juri, em ano terminal.

Os Cursos do Ensino Artistico Especializado subdividem-se em trés dominios:

- Artes Visuais e Audiovisuais

- Danga

- Mdsica
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ANTES DE TOMARES UMA DECISAO:

Reflete bem se as tuas carateristicas se aproximam de um curso mais geral, vocacionado para o
prosseguimento de estudos superiores, ou se te sentes mais identificado com um curso de
natureza mais prdtica, vocacionado para o mercado de trabalho e que também permite o
prosseguimento de estudos superiores.

Observa bem as diferentes disciplinas e estrutura curricular das diversas modalidades de ensino.
Explora quais as saidas profissionais e prosseguimento de estudos que as diferentes modalidades
de ensino te proporcionam, apds a conclusdo do ensino secundario.

Identifica as tuas motivacdes e prioridades, quais os aspetos pessoais e profissionais a que das mais
ou menos importancia.

Avalia o que sabes realmente fazer bem e o que aprendes com mais facilidade.

Pensa se as tuas aptiddes, os teus valores, os teus interesses, o que te da maior satisfacdo, estao
em conformidade com a escolha que vais fazer.

Ensino Profissional

TECNICO DE APOIO A GESTAO DESPORTIVA

E o profissional que colabora na gestdo e manutencdo de instalacdes e de equipamentos
desportivos e que participa na concegao, desenvolvimento e avaliagdo de programas, atividades e
eventos desportivos em diversos contextos organizacionais.
Principais atividades a desempenhar pelo profissional:

- Colaborar e apoiar no planeamento e definicdo de programas, atividades e eventos

desportivos

- Proceder a estimativa de custos e de receitas

- Colaborar na aquisicdo de bens e servicos necessarios a realizagado de atividades
Algumas Saidas Profissionais: Administracdo Publica central e local (Camaras Municipais,
Autarquias e Juntas de Freguesia), Clubes Desportivos, Clubes e AssociacGes desportivos, Empresas
de Atividades Desportivas, Federagdes, Gindsios, Empresas de Organiza¢do de Eventos Desportivos,
Campos de Férias.

Se optarem por investir na aquisicdo de formacdo complementar, em simultdneo com a pratica da
profissdao, o Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva pode trabalhar nas areas:

- Gestor de atividades e organizadores de eventos desportivos

- Treinador Desportivo

- Animador Socio desportivo

- Gestor ou Diretor Desportivo

- Outros...

TECNICO DE VENDAS E MARKETING
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O Técnico de Vendas e Marketing é um Profissional Autdnomo Dindmico e um Comunicador eficaz,
com competéncias para planear, coordenar as atividades relacionadas com a promocgao,
comercializacdo e venda dos produtos e/ou servicos de uma instituicido, em colabora¢do com o
gestor/diretor de Marketing
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e Principais atividades a desempenhar pelo profissional:
- Planear, coordenar e executar as atividades relacionadas com a promocao
- Comercializacdo e venda dos produtos e/ou servicos de uma empresa ou instituicdo
- Colaborar com o gestor/diretor de marketing e vendas
e Algumas Saidas Profissionais: Exercer a sua funcdo em departamento de vendas e/ou marketing
integrados em entidades de diversos setores de atividade ou em empresas especializadas de
marketing e comunicacdo.

e Se optar por investir na aquisicdo de formacdo complementar, em simultaneo com a pratica da
profissdo, o Técnico de Vendas e Marketing pode trabalhar nas areas:
- Comercial
- Responsavel de marketing
- Gestor de produto(s)
- Gestor de equipas de vendas
- Responsavel do comércio e retalho
- Responsavel por atividades logisticas
- Outras....

TECNICO DE GESTAO E PROGRAMAGCAO DE SISTEMAS INFORMATICOS
e O Técnico de Gestdo e Programacao de Sistemas Informaticos é o profissional qualificado apto a
realizar, de forma auténoma ou integrado numa equipa, atividades de conce¢do, especificagdo,
projeto, implementacdo, avaliagdo, suporte e manutencdo de sistemas informaticos e de
tecnologias de processamento e transmissdo de dados e informacdes.
e Principais atividades a desempenhar pelo profissional:
- Instalar, configurar e efetuar a manutencao de:
Computadores isolados ou inseridos numa rede local;
Servidores para a Internet;
Aplicagdes informaticas.
- Planificar, executar e efetuar a manutencao de:
Paginas e sitios na Internet;
Bases de dados;
Sistemas de informacgdo baseados nas tecnologias Web;
Aplicacbes informaticas.
- Efetuar a manutencdo de politicas de seguranca em sistemas informaticos
e Algumas Saidas Profissionais: Técnico de Informatica, Programador — Informatica, Técnico de
Manutencdo — Informatica, Gestor de Redes Informaticas, Programador de Software.

e Se optar por investir na aquisicdo de formagdo complementar, em simultaneo com a pratica da
profissao, o Técnico de Gestdao e Programacao de Sistemas Informaticos pode trabalhar nas areas:
- Engenharia Informatica
- Engenharia Informatica e de Computadores
- Engenharia de Redes de Comunicag¢des
- Engenharia Telecomunicagdes e Informatica
- Engenharia Informatica e Computadores
- Engenharia Redes de Comunicagao e Multimédia
- Outras....
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Ensino Cientifico-Humanistico

Os alunos do curso de CIENCIAS E TECNOLOGIAS s3o alunos que pretendem prosseguir estudos no
ensino superior. Procuram uma formacdo de cariz mais cientifico para melhor os preparar para esta nova
etapa.
O Curso de Ciéncias e Tecnologias pretende fornecer ao aluno um conjunto de saberes e competéncias que
o tornam capaz de observar e organizar o espa¢o que o rodeia, assim como perceber a ciéncia e a
tecnologia e conseguir reconhecer e relacionar implicacdes que tém na nossa sociedade.
Sdo alunos que se interessam pela investigacdo cientifica, gostam de fazer experiéncias, interessam-se pela
origem do universo ou por areas ligadas a tecnologia.
Podem concluir um curso superior em areas como:
e (Ciéncias Naturais e Exatas, como por exemplo: Matematica, Fisica, Quimica, Biologia, Geologia,
Agronomia, Bioquimica, ou Ciéncias do Desporto...
e Nas areas da Saude, como por exemplo: Enfermagem, Medicina, Medicina Veterinaria,
Fisioterapia, Radiologia, Farmdcia, Analises Clinicas...
e Engenharias, como por exemplo: Ambiente, Civil, Mecanica, Eletrotécnica, Fisica, Alimentar,
Informatica, Gestdo Industrial, Biomédica...

Os alunos do curso de CIENCIAS SOCIOECONOMICAS s3o alunos que pretendem prosseguir estudos no
ensino superior. Procuram uma formagdo de cariz mais cientifico para melhor os preparar para esta nova
etapa.
O curso de Ciéncias Socioeconémicas tem por objetivo dotar o aluno de um conjunto de saberes que o
ajude a conhecer e a compreender o mundo contemporaneo e o0s seus principais problemas
socioecondmicos.
S3o alunos que se interessam por temas como as finangas, a importancia da economia nas nagdes,
implicagGes sociais de problemas econdmicos, comunidades econdmicas, etc..
Podem concluir um curso superior em areas como:

e Economia, Finangas, Gestdo, Gestdao de Empresas, Gestdo de Marketing

e Gestdo de Recursos Humanos, Gestdo e Administracdo Publica

e Matematica Aplicada a Economia e a Gestdo, Sociologia, Direito...

Os alunos do curso de LINGUAS E HUMANIDADES s3o alunos que pretendem prosseguir estudos no
ensino superior. Procuram uma formacao de cariz mais cientifico que pratico, para melhor os preparar para
esta nova etapa.

O Curso de Linguas e Humanidades pretende dotar o aluno de um conjunto de saberes e competéncias que
lhe permita: ligar o passado ao presente, interpretar o mundo atual e ter capacidade de intervengao sobre
a realidade; desenvolver competéncias linguisticas e comunicativas; refletir sobre estruturas e o
funcionamento da lingua portuguesa e de linguas estrangeiras; apreciar a literatura, reconhecendo-lhe a
sua funcdo de valorizacdo social, cultural, pessoal e ética.

S3o alunos que gostam de linguas, apreciam ler, interpretar e estdo recetivos a aprender uma nova lingua.
Além disso gostam de Histdria, estdo atentos ao que se passa no mundo e tém uma postura critica sobre os
acontecimentos.
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Podem concluir um curso superior em areas como:
e (Ciéncia Politica, Ciéncias da Comunicacdo, Direito, Filosofia, Geografia, Histdria, Linguas
e Literaturas e Culturas, Rela¢Oes Internacionais, Sociologia, Traducdo, Educagao Basica
e Psicologia, Servigo Social, Jornalismo...

Os alunos do curso de ARTES VISUAIS s3o alunos que pretendem prosseguir estudos no ensino superior, e
portanto procuram uma formacdo de cariz mais cientifico que pratico, para melhor os preparar para esta
nova etapa.
Estes sdo alunos que gostam das artes, de matérias como geometria, de perceber as relacdes no espaco,
gue gostam de desenhar.
O curso de Artes Visuais possibilita-te o acesso a um conjunto de saberes, capazes de contribuir para o
desenvolvimento de capacidades de representacdo, de expressdo grafica e plastica, de comunicacdo visual
e de andlise e compreensdo das obras de arte no seu contexto histérico e cultural.
Podem concluir um curso superior em areas como:

e Arquitetura, Arte e Design, Belas Artes, Artes Plasticas e Multimédia, Cinema, Conservacao e

Restauro
e Design, Desenho, Educacdo Artistica, Educacao e Comunicacao Multimédia, Escultura
e Pintura, Teatro, Publicidade...

Consultar os seguintes sites (que apoiaram a elaboragdo deste documento):

Ensino Secunddrio | Direcdo-Geral da Educacido designthefuture
https://www.dge.mec.pt/ensino-secundario https://www.designthefuture.pt/
Inspiring Future | Descobre o teu futuro MyFuture.pt
https://www.inspiringfuture.pt/ http://www.myfuture.pt/
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https://www.dge.mec.pt/ensino-secundario
https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiTlNXN6rjWAhVHWhQKHVNUC08QFggmMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.inspiringfuture.pt%2F&usg=AFQjCNGbNA02yOxoQ0YNh8IBwwX_8GKLMQ
https://www.inspiringfuture.pt/
http://www.designthefuture.pt/
https://www.designthefuture.pt/
http://www.myfuture.pt/

