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Higienizacao elimpeza do equipamento tecnologico das
salas de informatica

Este documento surge na auséncia de indicacGes especificas, para higienizacdo dos
equipamentos tecnoldgicos utilizados em contexto de sala de aula por disciplinas
especificas, nos dois documentos emitidos pelo Ministério da Educacdao sobre as
orientacdes excecionais de organizacdo e funcionamento dos estabelecimentos de
educacgdo pré-escolar e dos ensinos basico e secundario, incluindo escolas profissionais,
para o ano letivo 2020/2021? e o segundo documento em parceria com a Direcdo Geral de
Saude?, posteriormente vertidas na Resolu¢do do Conselho de Ministros n.2 53-D/20203,
de 20 de julho.

O grupo de informatica considera que a higienizacdo deve ser da responsabilidade dos
assistentes operacionais, tendo em consideragao que nao existe pessoal suficiente para
realizar esta tarefa na mudanca de turmas/turnos, o grupo sugere, como forma de viabilizar
as aulas com a maior seguranca possivel, que o equipamento tecnoldgico disponivel nas
salas especificas, que sdo utilizados por alunos e professores, devem ser
higienizados/desinfetados no inicio/fim de cada mudancga de turma/turno pelos respetivos
utilizadores.

Face a falta de orientag¢des superiores, a diversidade de professores (de diferentes grupos
de docéncia) que utilizam estas salas e a falta de funciondrios o grupo de informatica
descarta qualquer tipo de responsabilidade na eventualidade de futuros contagios nestes
espacos de trabalho e esclarece que apenas propde sugestoes e apela a que sejam

cumpridas por todos os utilizadores.

1 Orienta¢des para a organizacdo do ano letivo 2020/2021, disponiveis em https://www.dgeste.mec.pt/wp-
content/uploads/2020/07/Orientacoes-DGESTE-20 21.pdf, acedidas a 20 de julho, de 2020.

2 Orientag¢des ano letivo 2021, disponiveis em https://apoioescolas.dge.mec.pt/sites/default/files/2020-
07/0rienta%C3%A7%C3%B5es%202020 2021.pdf, acedidas a 20 de julho de 2020.

3 Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 53-D/2020 https://dre.pt/application/conteudo/138461849,
acedida a 20 de julho de 2020.
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Higienizacao e limpeza de computadores, outros
dispositivos tecnoldgicos de utilizacao em sala de aula

As sugestdes que a seguir enumeramos sobre higienizagao e limpeza de dispositivos
tecnolégicos, nos quais incluimos - computadores, acessérios de computador, quadros
interativos/comando,  videoprojectores/comando (doravante  designados por
Equipamentos tecnolégicos) deverdo ser utilizadas, em simultaneo, com as indica¢des
gerais previstas no plano de contingéncia da escola e orienta¢des da tutela, como o
distanciamento social minimo, uso de mascara, desinfecdo das maos a entrada e saida da

sala com alcool gel, portas e janelas abertas, sempre que possivel.

SUGESTAO @ - A higieniza¢do dos equipamentos tecnoldgicos das salas afetas
as disciplinas com recurso a este equipamento deve ser feita no inicio/fim da
sua utilizagao.

e O utilizador (professor e/ou aluno) antes de usar o equipamento tecnoldgico deve
proceder a sua higienizagao.
A higienizacdo deve ser feita com alcool (o dlcool gel ndo é indicado, por ser
gorduroso) a cada mudancga de turma/turno.

e No decorrer das aulas os utilizadores devem evitar o toque nos monitores.

SUGESTAO @ - Uso de pelicula aderente para cobrir os teclados e comandos

e Alimpeza dos teclados e comandos, nomeadamente, com teclas salientes é dificil de
executar.
A higienizacdo deve ser feita com dalcool (o alcool gel ndo é indicado, por ser gorduroso) no

inicio/fim de cada mudanga de turma/turno.

SUGESTAO ©® - No caso dos computadores fixos de secretdria - cada
aluno/professor deve, preferencialmente, ter o seu rato

Sendo um dispositivo de uso imprescindivel neste equipamento, quanto menor o uso de
forma comum ou partilhado, menor a probabilidade de contagio.
e Caso ndo seja possivel, deve ser feita a higienizagdo com alcool (o alcool gel ndo é

indicado, por ser gorduroso) pelo utilizador.




SUGESTAO O - Uso de luvas descartaveis

Evitar o contacto direto entre alunos, professores e o equipamento.

Caso se utilizem luvas, estas devem ser higienizadas regularmente, nomeadamente a
entrada e saida da sala.

Ponderar bem, a implementacdo desta medida, tendo em conta, o impacto no aumento do

lixo e consequentemente no ambiente.

SUGESTAO @ - N3o é permitida a circula¢do na sala de aula de dispositivos de
armazenamento de ficheiros e outros dispositivos pessoais

As pendrives, discos externos e outros dispositivos similares de armazenamento de ficheiros
s6 podem ser utilizadas pelo proprietdrio.

Sempre que possivel recorrer ao uso da cloud/servidor.

Evitar o uso de headphones pessoais e outros dispositivos idénticos, ligados aos

computadores.

SUGESTAO O - Se possivel, cada aluno pode trazer o seu equipamento

Caso se opte por esta sugestdo o aluno deve responsabilizar-se pelo seu equipamento.

SUGESTAO @ - Limpeza dentro da prépria sala/disponibilizar material de
higienizagao

Se os alunos/professores usarem os seus dispositivos como o rato, tablet ou dispositivos
moveis, devem proceder a limpeza e higienizagdao dos mesmos, no inicio da aula.
Colocar nas salas varios borrifadores com alcool (60-80%) e rolos de papel para que se

proceda a higienizacao.

SUGESTAO © - N3o esquecer os procedimentos adequados de limpeza dos
equipamentos tecnologicos, em qualquer situagao

N3o usar produtos de limpeza corrosivos;
N3o pulverizar ou entornar dgua em cima dos equipamentos tecnoldgicos;

Outras indicacOes do fabricante.

SUGESTAO © - Material de desinfecio

Colocar nas salas varios borrifadores com solugdes alcodlicas com cerca de 70% (60-80%)

de alcool, rolos de papel e uma caixa de luvas.




FONTES:

Apple: How to Clean your Apple Products

CDC: Cleaning & Disinfecting Schools

Microsoft: Clean and Care for your Surface

Promethean: Limpeza e higienizacdo do seu ActivPanel

Ech.yale.edu: Safety Guidelines - Covid 19: Cleaning computers electronics



https://support.apple.com/en-us/HT204172
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/guidance-for-schools.html
https://support.microsoft.com/en-us/help/4023504/surface-clean-and-care-for-your-surface
https://www.prometheanworld.com/pt/noticias/limpeza-e-higienizacao-do-vidro-do-seu-activpanel/
https://ehs.yale.edu/sites/default/files/files/covid-19-cleaning-computers-electronics.pdf?fbclid=IwAR3eHiLQrtsg2KBFdwx9jNf4cx37i5lZbyLzU66Tm2jbj0LDTIo0THUSbII

