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1ª ÉPOCA de RECUPERAÇÃO - 2022/2023 

CALENDÁRIO 

21 DE NOVEMBRO - 2ª FEIRA 

 
Hora Sala MÓDULO DISCIPLINA 

15.35 
Oficina Tec. 
Informática 

4 OGD 

5 GID 

A8 Matemática 

6(Q1) Física e química 

7(EQ1) Física e Química 

5 Português 

2 
Redes de 

Comunicação 

 

22 DE NOVEMBRO - 3ª FEIRA 

 
Hora Sala MÓDULO DISCIPLINA 

15.35 
Oficina Tec. 
Informática 

6 Psicologia 

3 
Estudo do 

Movimento 

8(Q2) Física e Química 

2 Português 

3 PAFD 

A4 Matemática 

A9 Matemática 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

23 DE NOVEMBRO - 4ª FEIRA 
Hora Sala MÓDULO DISCIPLINA 

15.35 
Oficina Tec. 
Informática 

1 
Estudo do 

Movimento 

5 
Estudo do 

Movimento 

6 Inglês 

9(Q3) Física e Química 

5 
Redes de 

Comunicação 

A6 Matemática 

 

24 DE NOVEMBRO - 5ª FEIRA 
Hora Sala MÓDULO DISCIPLINA 

15.35 
Oficina Tec. 
Informática 

2 
Estudo do 

Movimento 

A1 Matemática 

A2 Matemática 

12 PAFD 

 

 

 

As matrizes estão disponíveis na página da escola, no separador ALUNOS. 

(http://www.esjoseafonso.com) 

 

 

 

 

Seixal, 09 de novembro de 2022 

A Responsável dos cursos profissionais 

Rosária  

http://www.esjoseafonso.com/

