ESCOLA SECUNDARIA DR. JOSE AFONSO

CURSO PROFISSIONAL DE NiVEL SECUNDARIO
MATRIZ PARA EPOCA DE RECUPERACAO DE MODULOS EM ATRASO

?S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

Curso: Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva

Disciplina: Estudo do Movimento

N2 do Mddulo: 1
Ano: 12 ano

Designagdo: Osteologia e Artrologia

Tipo de Prova: Tedrica
Durag¢ao da Prova: 100m

CONTEUDOS

COMPETENCIAS

ESTRUTURA DA PROVA

COTAGOES (EM PONTOS)

CRITERIOS DE CORRECGAO

A — Nogdes fundamentais para o
estudo da Anatomia

B — Tecido conjuntivo

C - Nogoes gerais sobre as
articulagoes

2. Constituintes articulares tipicos
das articulagbes moveis:

D — Descrigao e caracterizagao
funcional do sistema dsseo e
articular do tronco e da cabega

E — Descrigao e caracterizagao
funcional do sistema dsseo e
articular do membro superior

F — Descricao e caracterizagao
funcional do sistema dsseo e
articular do membro inferior

eDominar as nogoes
fundamentais para o estudo da
anatomia e capacidade de

aplicacdo dessas nog¢des na
descrigcdo de estruturas
corporais.

e Compreender a fun¢do do
tecido conjuntivo e conhecer as
caracteristicas especificas das
suas diferentes variedades.
eDominar as nogoes
fundamentais para o estudo das
articulagdes.

e Conhecer a estrutura Ossea e

articular dos diferentes
segmentos corporais (cabega,
tronco, membro superior e

membro inferior) como ponto de
partida para a capacidade de
compreender as caracteristicas
funcionais e a relagdo
mobilidade/estabilidade de cada
regido corporal.

Grupo |
— Questdes de resposta
aberta

Grupol Il

— Questdes de resposta
fechada (completagdo ou
preenchimento de
espacos e Legendagem de
figuras)

Grupo Il (5 Valores)
- Questdes de resposta
fechada (escolha multipla)

Grupo IV (5 valores)
- Legendagem de figuras

com correspondéncia de
designacgdes

50 Pontos

50 Pontos

50 Pontos

50 Pontos

TOTAL - 200 PONTOS

Dominio do conhecimento
cientifico dos conteuldos
programaticos abordados.

Clareza na expressao escrita.
Utilizagdo da terminologia propria

da disciplina.

A auséncia de respostas/ respostas
ilegiveis terdo cotagdo zero.

Material a utilizar: Material de escrita (esferografica azul ou preta).

IndicagGes gerais: As respostas sdo dadas na folha do enunciado de exame. Ndo é permitido o uso de folha de rascunho.
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