
Inauguração da Unidade de Apoio ao 

Alto Rendimento na Escola (UAARE) 

Escola Secundária Dr. José Afonso - Seixal

14h30 – Receção dos convidados

15h00 - Descerramento da Placa UAARE no Átrio da Escola
▪ Boas-Vindas pelo Diretor da Escola Secundária Dr. José Afonso

▪ Exibição dos Toca a Rufar (grupo de percussão)

▪ Descerramento conjunto com participação das Entidades presentes.

15h30 - Visita à Sala de Estudo Aprender+ - UAARE
▪ Inauguração da Sala de Estudo UAARE pelas Entidades presentes

▪ Intervenção do Coordenador Nacional da UAARE – Víctor Pardal

▪ Breve apresentação do funcionamento da Sala de Estudo UAARE pelos Professores 

Acompanhantes da ESJA - Bruno Cruz e Pedro Barata

▪ Depoimento de ex-alunos/alunos Atletas: 

Guilherme Leal, atleta do SLB e aluno de Mérito Académico

Rita Patrício, atleta de Boccia na APCAS-Associação de Paralisia Cerebral de Almada 

Seixal, Campeã Nacional de Boccia Feminina, classe BC1 (época 2022/2023) e atleta da 

Seleção Nacional de Boccia

Duarte Cerdeira,  integrante da Equipa do Clube de Canoagem de Amora e atleta da Seleção 

Nacional de Canoagem

António Silva e João Neves, atletas do SLB e da Seleção Nacional de Futebol

Carla Sacramento, atleta do Concelho, especialista nos 1500 metros, campeã do mundo

16h00 – Ginásio da ESJA
▪ Demostração de Judo - alunos da UAARE

▪ Demonstração de Ginástica Acrobática - Sporting Clube de Portugal

▪ Demonstração de Danças de Salão - alunos da UAARE

▪ Intervenção do Senhor Diretor da Escola Secundária Dr. José Afonso – André Claro

▪ Intervenção do Senhor Presidente da Câmara Municipal do Seixal – Paulo Silva

▪ Intervenção do Senhor Ministro da Educação – João Costa

▪ Intervenção da Senhora Ministra Adjunta e dos Assuntos Parlamentares – Ana Catarina 

Mendes

17h00 – Inauguração do novo Relvado Sintético

Moscatel de Honra 
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