Curso(s): Apoio a Gestao Desportiva

Disciplina: Educacéo Fisica

ESCOLA SECUNDARIA DR. JOSE AFONSO
CURSO PROFISSIONAL DE NiVEL SECUNDARIO

N° do Mdéduloe: 6 Designagdo: Desportos coletivos II (Atual médulo 2)

Ano: 12°

REPUBLICA
L~ PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAO

MATRIZ PARA EPOCA DE RECUPERACAO DE MODULOS EM ATRASO

Tipo de Prova: Tedrica

Duracéo da Prova: 100 minutos

CONTEUDOS

Nas modalidades de Futebol, Andebol e Basquetebol o
aluno deve conhecer o objetivo do jogo, a funcdo e o
modo das  principais acbes  técnico-taticas,
nomeadamente os gestos técnicos fundamentais

COMPETENCIAS

- Caracterizar a modalidade quanto a sua origem e

desenvolvimento;
- ldentificar e interpretar contextos de pratica
desportiva e de relagbes entre os seus
intervenientes;
- Interpretar a legislacdo e regulamentacdo
especifica das modalidades;
- Caracterizar e distinguir materiais e equipamentos
desportivos da modalidade de acordo com o tipo de
pratica, formal e informal;
- Aplicar, de acordo com a metodologia
recomendada, sistemas de observagdo e analise da
pratica da modalidade;
Identificar e vivenciar os aspetos criticos de
realizacdo da  modalidade na  perspetiva
dos praticantes;
- Reconhecer e analisar as exigéncias técnicas,
taticas, fisicas e psicoldgicas predominantes da
Modalidade.

CRITERIOS DE CORRECAO

-Dominio do conhecimento cientifico dos conteudos

programaticos abordados.

- Clareza na expressao escrita

- Utilizagdo da terminologia prépria da disciplina

As auséncias de execucdo terdo cotagdo zero.

Material a utilizar: Esferografica Azul ou Preta
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