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Curso: Profissional de Técnico de Desporto e Profissional de Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva

Disciplina: Psicologia

N2 do Médulo: 2 Designagao: O Desenvolvimento Humano Modalidade: Prova com consulta
Ano: 102

CONTEUDOS COMPETENCIAS/OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CRITERIOS DE CORRECCAO
1.Conceito e fatores de - Identificar conceitos fundamentais - CORRECAO CIENTIFICA DOS CONCEITOS
desenvolvimento (inclui:
desenvolwmerlto como - Compreender diferentes perspetivas tedricas - DISTINCAO CLARA ENTRE TEORIAS
processo continuo — life-span;
interagdo entre - Distinguir abordagens (psicossexual, psicossocial, cognitiva U - .
hereditariedade e meio; e life-span) - UTILIZAGAO ADEQUADA DE TERMINOLOGIA ESPECIFICA
diferengas interindividuais;
perspetivas de Sigmund - Integrar fatores inatos e ambientais. - CAPACIDADE DE INTEGRAGAO TEORICA
Freud, Erik Erikson, Jean
Piaget, Paul Baltes e Henri - Aplicar o conceito de desenvolvimento as varias etapas da | - RiGOR NA CARACTERIZAGAO DAS ETAPAS
Wallon) vida.

- Caracterizar transformagdes bioldgicas, cognitivas e

2. Etapas do socioafetivas.

desenvolvimento: pen’odo - ART'CULACAO ENTRE TEORIA E EXEMPLOS PRATICOS

pré-natal, infancia, - Explicar a importancia do periodo pré-natal

adolescéncia, idade adulta e - ORGANIZAGAO E COERENCIA DO DISCURSO- CAPACIDADE CRITICA E
velhice - Relacionar adolescéncia com construcdo da identidade e REFLEXIVA

operac¢does formais

Tipo de Prova: Escrita

Duragao da Prova: 100m

- CAPACIDADE DE SINTESE

Material a utilizar: Caneta/esferografica azul ou preta; Folha de teste normalizada e em vigor na Escola.
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