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SCOLA SE

Curso: Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva
Disciplina: PAFD

N2 do Mddulo: M13 - Canoagem

Ano: 2024-2025

ESCOLA SECUNDARIA DR. JOSE AFONSO
CURSO PROFISSIONAL DE NiVEL SECUNDARIO

REPUBLICA
L~ PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
E INOVACAO

MATRIZ PARA EPOCA DE RECUPERAGAO DE MODULOS EM ATRASO

Tipo de Prova: Escrita

Duragao da Prova: 100 minutos

CONTEUDOS

Grupo I:
Tipos de embarcagoes,

TripulagGes, espelhos de agua, tipo de pratica desportiva,
recursos humanos nas provas e equipamentos da canoagem

Grupo ll:

Historia da Canoagem em Portugal e no mundo; Regras de
Seguranga; Especificidades das embarcagbes; Tipos de
provas de canoagem, Capacidades Motoras.

COMPETENCIAS

Grupo I:
Identificar e descrever os tipos
existentes na canoagem. ( 30 pontos)

de embarcagdes

Identificar caracteristicas da embarcagdo, tripulagdes,
espelhos de agua, tipo de pratica desportiva, recursos
humanos nas provas e equipamentos da canoagem. (70
pontos)

Grupo ll:

Consegue situar a histdria da Canoagem em Portugal e no
mundo; conhece as regras de segurancga; conhece as
especificidades das embarcag¢des; identifica tipos de
provas de canoagem, Capacidades Motoras

CRITERIOS DE CORRECCAO

Grupo I:

Se idenficar corretamente os dois tipos de embarcagdo, bem
descritos, com as caracteristicas mais importantes, sera
atribuida a totalidade da cotagdo.. (30 pontos)

Se identificar e descrever corretamente:

a embarcacao escolhida (5 pontos),

o espelho de agua adequado (10 pontos),

o tipo de pratica desportiva (15 pontos),

o numero de tripulantes (15 pontos),

0s recursos humanos necessarios para a realizagdo de uma
prova ( 10 pontos)

os equipamentos necessarios (15 pontos);

serd atribuida a totalidade da cotacgdo. (70 pontos)

Grupo Il:

A cada frase idenficada corretamente como sendo verdadeira ou
falsa sera atribuida a classificagdo de cinco pontos, num total de
cem pontos.

Material a utilizar: Caneta esferogréfica de tinta indelével azul ou preta

IndicagOes gerais:
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