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CCOONNTTEEÚÚDDOOSS  CCOOMMPPEETTÊÊNNCCIIAASS  CCRRIITTÉÉRRIIOOSS  DDEE  CCOORRRREECCÇÇÃÃOO  

A – Caracterizar a modalidade quanto à sua origem e 

desenvolvimento; 

-  Reconhecer os valores do rugby e código de conduta. 

- Aplicar os conceitos relativos ao plano de segurança e 

procedimentos em caso de lesão e emergência. 

- Identificar a metodologia de ensino dos jogos 

preparatórios. 

- Aplicar as leis dos jogos preparatórios aos escalões 

Sub 8 a Sub 14, diferenciando as faltas técnicas de 

outras infrações. 

- Conhecer o plano de segurança e procedimentos de 

emergência 

- Conhecer os riscos sobre as técnicas de contacto 

- Conhecer os objetivos do jogo, formas de jogar e 

regulamento adaptado 

 O aluno: Domina de forma adequada a terminologia 

técnica e científica.  

Identifica e explica os conceitos, as definições 

inerentes às matérias e conteúdos discriminados, 

bem como ações técnicas e táticas especificas. 

 O aluno relaciona e aplica conceitos específicos e 

gerais dos conteúdos e matérias discriminados.  

Domínio do conhecimento científico dos conteúdos 

programáticos abordados. 

 

Clareza na expressão escrita. 

 

Utilização da terminologia própria da disciplina. 

 Domínio do conhecimento científico e técnico dos 

conteúdos abordados.  

Adequação da resposta à questão colocada.  

Serão efetuados descontos parciais por respostas 

incompletas e não serão cotadas respostas erradas, mal 

executadas ou descontextualizadas.  

Clareza na escrita e na explicação apresentada.  

 
Material a utilizar: Esferográfica azul ou preta. A prova realiza-se na folha de enunciado. Não é permitido o uso de folha de rascunho. 

Indicações gerais: Não é necessário ser portador de folha de teste. Não é permitido o uso de lápis, de corretor nem a circulação de material entre os alunos 


