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SCOLA SE

Curso(s): Técnico de Desporto
Disciplina: Desporto IV - Rugby

N2 do Mddulo: 9443 Designagdo: Rugby
Ano: 102

ESCOLA SECUNDARIA DR. JOSE AFONSO
CURSO PROFISSIONAL DE NiVEL SECUNDARIO

REPUBLICA
L~ PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
E INOVACAO

MATRIZ PARA EPOCA DE RECUPERAGAO DE MODULOS EM ATRASO

Tipo de Prova: Tedrica

Duragao da Prova: 100 minutos

CONTEUDOS

A — Caracterizar a modalidade quanto a sua origem e

desenvolvimento;
- Reconhecer os valores do rugby e cddigo de conduta.

- Aplicar os conceitos relativos ao plano de seguranga ¢
procedimentos em caso de les@o e emergéncia.

- Identificar a metodologia de ensino dos jogos
preparatorios.

- Aplicar as leis dos jogos preparatdrios aos escaldes
Sub 8 a Sub 14, diferenciando as faltas técnicas de
outras infragoes.

- Conhecer o plano de seguranga e procedimentos de
emergéncia

- Conhecer os riscos sobre as técnicas de contacto

- Conhecer os objetivos do jogo, formas de jogar ¢
regulamento adaptado

COMPETENCIAS

O aluno: Domina de forma adequada a terminologia

técnica e cientifica.

Identifica e explica os conceitos, as definigdes
inerentes as matérias e contetidos discriminados,
bem como agdes técnicas e taticas especificas.

O aluno relaciona e aplica conceitos especificos e
gerais dos contetidos € matérias discriminados.

CRITERIOS DE CORRECCAO

conteudos

Dominio do conhecimento cientifico dos

programaticos abordados.
Clareza na expressao escrita.
Utiliza¢ao da terminologia propria da disciplina.

Dominio do conhecimento cientifico e técnico dos
conteudos abordados.

Adequacdo da resposta a questao colocada.

Serdo efetuados descontos parciais por respostas
incompletas ¢ ndo serdo cotadas respostas erradas, mal

executadas ou descontextualizadas.

Clareza na escrita e na explicacdo apresentada.

Material a utilizar: Esferografica azul ou preta. A prova realiza-se na folha de enunciado. Nao ¢ permitido o uso de folha de rascunho.

Indicagbes gerais: Nao € necessario ser portador de folha de teste. Nao € permitido o uso de lapis, de corretor nem a circulagdo de material entre os alunos
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